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    わかめ豚うどん 

    ポテトサラダ 

 

1 月 4.18 日（土） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙———   555333888KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111444...666ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111555...444ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...666ｇｇｇ   

今日の給食はわかめと豚肉がたっぷり入ったおうどんと、ポテ
トサラダでした✨ 
午前中とっても寒かったので、温かいおうどんで身体を温める
ことが出来ました。子ども達は「おいしい～！！」ととっても
嬉しそうに食べてくれました。 


